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Kursinhalt 
 

• Information über Haut und Kosmetik, Pflanzenöle und ätherische Öle  
• Wie funktioniert ein Ölauszug (Mazerat) 
• Herstellung einer Salbe und eines Lippenbalsams 
• Herstellung einer Hautcreme 
• Herstellung eines Duschmittels. 
• Je nach Zeit und Interesse, stellen wir noch ein bis zwei weitere Produkte her 
• Dauer: ca. 6 Stunden (Tageskurs) 
 
 
Datum:  jeweils jeden ersten Samstag im Monat 
Zeit:  10.00 - 17.00 Uhr (eine Stunde Mittagspause) 
Kursort:  Altgasse 6, 6340 Baar (bei Praxis Waltenspühl klingeln und eintreten) 
Preis:  Fr. 140.--/Person inkl. Materialkosten und Skript (am Kurstag zu  
 bezahlen.) 
Teilnehmerzahl:  max. 5 
Anmelden: Über das Anmeldeformular auf meiner Homepage  
 www.aromabox.ch („Kurse“),  per Telefon 079 512 60 60 oder per  
 E-Mail an:  aromabox@bluewin.ch 
 
 
 

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme! 
Freundliche Grüsse 

Sandra Di Puma 
Dipl. Aromatherapeutin SfA 

Altgasse 6 
6340 Baar 

Kurs für Salben, Cremen und mehr 

Stellen Sie Ihre eigene Salbe, Gesichtscreme und andere Körperpflegepro-
dukte her. Und erfahren Sie mehr über deren Inhaltsstoffe. 


